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A continuación se muestran ejemplos de gastos elegibles para las siguientes cuentas: Cuenta de gastos 

flexibles (FSA) para la salud, Cuenta de gastos flexibles con fines limitados y Cuenta de cuidado de 

dependientes . Estas listas no incluyen todo y no garantizan el reembolso. Consulte los gastos 

médicos calificados por el IRS para obtener una lista completa de gastos: Publicación 502 del IRS. 

Tenga en cuenta que esta publicación puede actualizarse en cualquier momento. 

La aplicación móvil de Soluciones de la cuenta de salud de Voya tiene una función para escanear los 

códigos UPC para determinar su elegibilidad. Hay algunas marcas genéricas que no están en nuestra base 

de datos, así que consulte la Publicación 502 del IRS para obtener una lista completa de los gastos 

calificados. Puede descargar la aplicación móvil buscando “Voya Health Accounts” en su tienda de 

aplicaciones. Podrá ver toda la actividad de la cuenta, cargar recibos, escanear códigos UPC, reembolsarse 

gastos de desembolso personal y más.   

Lista de elegibilidad de gastos comunes de la cuenta de gastos flexibles: 

Algunos gastos y servicios son elegibles para un reembolso con una receta de un profesional de la atención 

médica calificado y/o una Carta de necesidad médica firmada por su médico. 

Como parte de la Ley de Ayuda, Alivio y Seguridad Económica por el Coronavirus (CARES, por sus siglas en 

inglés), la sección 3702 permite que las FSA se utilicen para comprar productos médicos de venta sin receta 

(OTC, por sus siglas en inglés) y medicinas sin una receta de un médico. Esto se aplica a cualquier gasto 

realizado el, o antes del, 1 de enero de 2020. Se pueden aplicar excepciones.  

 
Gastos/Servicios Elegibilidad 

Medicina para el acné - de venta sin receta Elegible 

Acupuntura Elegible 

Adopción, gastos médicos previos a la adopción Elegible 

Tratamiento del alcoholismo Elegible 

Medicamentos y productos para la alergia y la sinusitis - de venta sin receta Elegible 

Ambulancia Elegible 

Antiácido - de venta sin receta Elegible 

Ungüentos o aerosoles antibióticos - de venta sin receta Elegible 

Aromaterapia No elegible 

 

Cuentas de gastos flexibles - Gastos elegibles 

https://www.irs.gov/pub/irs-pdf/p502.pdf
https://www.irs.gov/pub/irs-pdf/p502.pdf
https://www.irs.gov/pub/irs-pdf/p502.pdf
https://www.irs.gov/pub/irs-pdf/p502.pdf
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Extremidades artificiales Elegible 

Dientes artificiales* Elegible 

Aceite para bebé, talco, toallitas húmedas, ungüento para erupciones - de venta sin 
receta 

No elegible 

Vendajes - de venta sin receta Elegible 

Anticonceptivo Receta / Carta 

Monitor de presión arterial Elegible 

Kits de prueba de azúcar en la sangre y tiras reactivas para personas con diabetes - de 
venta sin receta 

Elegible 

Escáneres corporales Elegible 

Extractores de leche y suministros para lactancia Elegible 

Soportes de muñeca para el túnel carpiano Elegible 

Quiropráctico Elegible 

Kits de prueba de colesterol Elegible 

Medicina para el resfriado y la gripe - de venta sin receta Elegible 

Lentes de contacto y soluciones* Elegible 

Procedimientos o cirugía cosmética, puramente cosmética No elegible 

Cosméticos, humectantes, lociones, cremas faciales No elegible 

Jarabe para la tos, gotas, pastillas para la garganta - de venta sin receta Elegible 

Descongestionantes - de venta sin receta Elegible 

Hilo dental No elegible 

Servicios dentales (limpieza de rutina, empastes, extracción de dientes, radiografías)* Elegible 

Dentaduras postizas y adhesivos* Elegible 

Desodorante No elegible 

Suministros para diabéticos - de venta sin receta Elegible 

Servicios de diagnostico Elegible 

Tratamiento para adicción a las drogas Elegible 

Tratamiento por sobredosis de drogas Elegible 

Medicamentos recetados por un médico autorizado Elegible 

Exámenes de la vista* Elegible 

Anteojos, con receta y de lectura, equipos y limpiadores* Elegible 

Estiramiento facial No elegible 

Productos de higiene femenina Elegible 

Crema de primeros auxilios - de venta sin receta Elegible 

Kit de primeros auxilios Elegible 

Vacunas contra la influenza Elegible 

Gastos del funeral No elegible 

Gasa y compresa de gasa - de venta sin receta Elegible 

Perro guía* u otro animal de servicio - compra, entrenamiento y cuidado Elegible 

Desinfectante para manos Elegible 

Audífonos y baterías Elegible 

Terapia de reemplazo de hormonas Receta / Carta 

Cargos y servicios por hospitalización Elegible 
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Inmunizaciones Elegible 

Suministros de incontinencia - de venta sin receta Elegible 

Tratamientos de infertilidad Elegible 

Crema para aliviar la picazón, cremas y ungüentos para picaduras de insectos - de 
venta sin receta 

Elegible 

Insulina y suministros relacionados Elegible 

Cargos de laboratorio Elegible 

Clases de Lamaze Elegible 

Cirugía ocular con láser, Lasik* Elegible 

Laxantes, ablandadores de heces - de venta sin receta Elegible 

Marihuana o cualquier sustancia controlada que incumpla la ley federal No elegible 

Mascarillas Elegible  

Terapia de masajes Receta / Carta 

Guantes médicos - de venta sin receta Elegible 

Dispositivos de pruebas y control médico - de venta sin receta Elegible 

Cargos por expediente médico Elegible 

Partera Elegible 

Cargo por cita perdida o cargos por pagos atrasados por parte de los proveedores de 
atención médica 

No elegible 

Medicina para el mareo por movimiento - de venta sin receta Elegible 

Parches y chicles de nicotina - de venta sin receta Elegible 

Protectores bucales para evitar rechinar los dientes* Elegible 

Terapia ocupacional Elegible 

Operaciones, propósitos no cosméticos Elegible 

Optometrista, Oftalmólogo* Elegible 

Donante de órganos, trasplante de órganos Elegible 

Gastos de ortodoncia* Elegible 

Analgésicos - de venta sin receta Elegible 

Exámenes físicos Elegible 

Terapia física Elegible 

Pruebas de embarazo - de venta sin receta Elegible 

Vitaminas prenatales, gastos relacionados Elegible 

Prótesis Elegible 

Queratotomía radial Elegible 

Retin-A Receta / Carta 

Anteojos de seguridad (con receta)* Receta / Carta 

Medicina para dormir - de venta sin receta Elegible 

Terapia del habla, para los diagnosticados con una afección médica que afecta el habla Elegible 

Esterilización Elegible 

Protector solar con SPF 15+ Elegible 

Suministros para tratar una afección médica Elegible 

Cirugía, propósitos no cosméticos Elegible 

Blanqueamiento dental No elegible 
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Termómetros - de venta sin receta Elegible 

Vacunas Elegible 

Cirugía de varices Elegible 

Vasectomía, reversión de vasectomía Elegible 

Vitaminas - de venta sin receta Receta / Carta 

Ayudas para caminar - aparatos ortopédicos, bastón, muletas, andador Elegible 

Silla de ruedas Elegible 

Radiografías Elegible 

 

Lista de elegibilidad de gastos comunes de cuidado de dependientes: 
 

Gastos/Servicios Elegibilidad 

Cargos por actividades No elegible 

Programas extracurriculares o programas de jornada escolar prolongada, no educativo 
por naturaleza 

Elegible 

Gastos Au Pair, servicios para niños Elegible 

Niñera Elegible 

Programas extracurriculares para antes o después de la escuela, no educativo por 
naturaleza 

Elegible 

Gastos por cuidado de niños pagados a un familiar Elegible 

Ropa No elegible 

Clases de baile No elegible 

Guardería para niños menores de 12 años Elegible 

Guardería para dependientes mayores de 13 años diagnosticados con una incapacidad 
y/o necesidad especial 

Elegible 

Cuidado de personas mayores Elegible 

Gastos de educación primaria, secundaria y superior No elegible 

Excursiones No elegible 

Alimentos, gastos de comida No elegible 

Servicios domésticos (limpieza de casa, mucama, cocinera, etc). No elegible 

Gastos de jardín de infancia y educación superior No elegible 

Gastos de niñera Elegible 

Guardería infantil Elegible 

Campamento nocturno No elegible 

Preescolar Elegible 

Campamento diurno de verano, no educativo por naturaleza Elegible 

Programas de tutoría No elegible 

Trabajo voluntario, gastos incurridos para permitir al participante ser voluntario No elegible  
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The insurance policy being advertised is available only in English. The policy is the official, controlling document. Any information provided 

in Spanish is for informational purposes only, and shall not be construed to modify or change the insurance policy.  

 
La póliza de seguros que se ofrece está disponible solo en inglés. La póliza es el documento oficial regulador. Cualquier información en 

español se proporciona solamente con fines informativos y no se deberá interpretar como una modificación o un cambio a la póliza de 
seguros. 
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